Preventive
Healthcare Center

EXECUTIVE MEDICAL CHECK UP

PREVENTIVE
HEALTHCARE
PLANS .

‘ Mandaya

1 Royal Hospital
PURI



11
13

Preventive
Healthcare Center

DAFTAR ISI

Paket Basic
Paket Silver
Paket Gold

Paket Sapphire




Lokasi

4

Sangat mudah diakses
dari Jakarta & Tangerang

9

10 KM
ke Bandara Soekarno-Hatta

Q

3 KM
ke Kota Jakarta Lingkar
Luar

To Soekarno-Hatta
Airport

"®

Tengah
Barat 1

Karang
Tengah
Barat 2

IKEA
Alam Sutera

Karang

1 Minutes
From EXxit Toll

Mandaya Royal Hos)

A

To PIK &
Airport

To Ancol

LINGKAR LUAR
JAKARTA TOLL W1

To Bekasi

kPuri Mall Indah

Exit Toll Meruya

Istana Presiden

D

To Senayan Semanggi

[e

D

To Bundaran HI

JL. TOLL LINGKAR LUAR
JAKARTA W2

DALAM KOTA TOLL

To Bekasi

U




Advanced Medicine
Made Personal

MRI Ingenia Ambition X
PERTAMA DI INDONESIA
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" Mandaya
" Royal Hospital
PURI

A HOSPITAL LIKE NO OTHER
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WORLD CLASS
HEALTH PLANS

DI MANDAYA ROYAL
HOSPITAL PURI

Pemeriksaan Kesehatan Sesuai Kebutuhan
Konsultasi Dokter Ahli Berbagai Spesialis
Teknologi Medis Canggih dan Terkini
Pelayanan dan Fasilitas Kelas Dunia

Layanan Opini Kedua

Learn more
www.mandayahospitalgroup.com

MCU - Preventive Healthcare Plans | 5



Advanced Centers

ADVANCED CANCER

HEART & VASCULAR BRAIN-SPINE-PAIN
CENTER

CENTER CENTER
PUSAT JANTUNG & PUSAT OTAK & NYERI PUSAT KANKER
TULANG BELAKANG TINGKAT LANJUT

PEMBULUH DARAH

Il Specialist Clinics

€  Women's Ear, Nose & xr . .
& Health Clinic o Throat Clinic i Children Clinic

N Kidney & ;") Digestive Center of Internal
b] Urology Clinic ¢~/ &Liver Clinic Medicine
Dental & Oral Skin & . -
Surgery Clinic Esthetic Clinic ‘Jl‘ Respiratory Clinic

. H H . . . - . .
“ %?;?gﬁscﬁnic @ Eye Clinic O Geriatric Clinic

S~ Center of Surgery " Medical Fitness &
Z2X General & Orthopedy Rehabilitation Center
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Preventive
Healthcare Center

® BASIC

Paket pemeriksaan dasar yang meliputi foto toraks, rekam jantung (EKG),
mata, pemeriksaan darah lengkap, gula darah (HbA1c), kolestrol, fungsi
ginjal, fungsi hati, asam urat, urinalisa dan feses.

Anda akan berkonsultasi dengan dokter medical check up, dokter spesialis
penyakit dalam dan dokter spesialis mata.

PRICE: 2.988.000
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BASIC

Termasuk makan 2 kali, administrasi dan hasil

PEMERIKSAAN FISIK DAN
KONSULTASI

* Pemeriksaan Fisik oleh Dokter Umum

+ Pemeriksaan Tanda Vital

*+ Analisis Komposisi Tubuh

* Laporan dan Rekomendasi Medis
oleh Dokter Umum

PEMERIKSAAN DAN KONSULTASI
DENGAN DOKTER SPESIALIS

4+ Pemeriksaan dan Konsultasi oleh
dokter Spesialis Penyakit Dalam

*+ Pemeriksaan Mata oleh Dokter
Spesialis Mata

PEMERIKSAAN MATA

* Pemeriksaan Ketajaman
Penglihatan

+ Non-kontak Tonometri

# Tes Buta Warna

RADIOLOGI

*+ Rontgen Toraks dan ekspertise oleh
dokter Spesialis Radiologi

PEMERIKSAAN JANTUNG

*+ Pemeriksaan EKG dan ekspertise oleh
dokter Spesialis Jantung

Mandaya Royal Hospital Puri

Preventive
Healthcare Center

TES LABORATORIUM

* Test Hematologi Lengkap
#+ Gula Darah Puasa
+ HbA1C

+ SGOT

+ SGPT

+ Total Kolesterol

* Trigliserida

#+ Kolesterol HDL

+ Kolesterol LDL

+ Ureum

* Kreatinin

*+ Asam Urat

# Tes urin lengkap

+ Tes Feses Lengkap
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Preventive
Healthcare Center

SILVER

Paket pemeriksaan kesehatan ini meliputi Basic Plan dan dilengkapi lebih
dengan pemeriksaan untuk mendeteksi hepatitis B, tumor marker usus,
treadmill serta pemeriksaan Ankle Brachial Pressure Index (ABPI) untuk
mengetahui kondisi pembuluh darah tepi. Adapun screening kanker serviks
dengan metode Thin Prep yang memiliki akurasi yang tinggi dan
mammografi/USG payudara bagi wanita.

Anda dapat berkonsultasi dengan dokter medical check up, dokter spesialis
penyakit dalam, dokter spesialis mata, dokter gigi ditambah 1 dokter
spesialis yang disesuaikan dengan kebutuhan Anda.

SILVER PLUS : Pemeriksaan tambahan untuk wanita (papsmear, USG
Mammae/ Mammography)

SILVER : 5_748.000
SILVER PLUS : 7.478.000
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PEMERIKSAAN FISIK DAN
KONSULTASI

+ Pemeriksaan Fisik oleh
Dokter Umum

# Pemeriksaan Tanda Vital

* Analisis Komposisi Tubuh

# Laporan dan Rekomendasi Medis
oleh Dokter Umum

PEMERIKSAAN DAN
KONSULTASI OLEH DOKTER
SPESIALIS

* Pemeriksaan dan Konsultasi oleh
dokter Spesialis Penyakit Dalam

+ Pemeriksaan Mata oleh Dokter
Spesialis Mata

+ Pemeriksaan Dokter Gigi

+ Pemeriksaan dan kosultasi oleh 1
dokter spesialis yang
direkomendasikan

PEMERIKSAAN MATA

# Pemeriksaan Ketajaman Penglihatan

+ Non-contact Tonometri
+ Tes Buta Warna

RADIOLOGI

+ Rontgen Toraks dan ekspertise oleh

dokter Spesialis Radiologi
PEMERIKSAAN JANTUNG

Preventive
Healthcare Center

+

PEMERIKSAAN PEMBULUH DARAH

PERIFER
+ Ankle Brachial Pressure Index (ABPI)

TES LABORATORIUM

*+ Tes Hematologi Lengkap
4 Gula Darah Puasa
+ HbA1C

+ SGOT

+ SGPT

+ GGT

# Alkali Fosfatase

*+ Kolesterol Total

+ Trigliserida

* Kolesterol HDL

* Kolesterol LDL

+ Ureum

+ Kreatinin

+ Asam Urat

4+ HBsAg & Anti-HBs
+ CEA

* Tes urin lengkap

* Tes Feses Lengkap

TES TAMBAHAN PAKET SILVER

Untuk Wanita: papsmear, USG
Mammae/ Mammography

* Pemeriksaan EKG odan ekspertise oleh

dokter spesialis jantung

* Tes Treadmill dan ekspertise oleh

dokter Spesialis Jantung

Mandaya Royal Hospital Puri
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Preventive
Healthcare Center

GOLD

Pemeriksaan kesehatan secara menyeluruh dan bagi Anda yang sangat
memperhatikan kesehatan, termasuk pemeriksaan jantung. Otak dan saraf
yang merupakan organ yang sangat penting di dalam tubuh kita.

Jenis pemeriksaan yang dilakukan meliputi seluruh pemeriksaan Silver
Preventive Package, dengan tambahan pemeriksaan pendengaran,
panoramik gigi, USG Abdomen, MRI Brain tanpa kontras, pemeriksaan
risiko penyakit tiroid, pemeriksaan tumor marker hati serta pemeriksaan
tumor marker prostat (untuk pria).

Anda akan berkonsultasi dengan dokter medical check up, dokter
spesialis penyakit dalam, dokter spesialis mata, dokter gigi ditambah 2
dokter spesialis yang disesuaikan dengan kebutuhan Anda.

MALE : 13.428.000
FEMALE: 14.788. 000
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Preventive
Healthcare Center

+

PEMERIKSAAN FISIK DAN PEMERIKSAAN JANTUNG
KONSULTASI + Pemeriksaan EKG oleh Dokter
+ Pemeriksaan Fisik oleh Dokter Umum . Spesialis Jantung )
# Pemeriksaan Tanda Vital Tes Treadmill dan ekspertise
+ Analisis Komposisi Tubuh oleh Dokter Spesialis Jantung
#+ Laporan dan Rekomendasi Medis PEMERIKSAAN PEMBULUH DARAH
oleh Dokter Umum PERIFER
PEMERIKSAAN DAN KONSULTASI + Ankle Brachial Pressure Index (ABPI)
OLEH DOKTER SPESIALIS TES LABORATORIUM
+ Pemeriksaan dan Konsultasi oleh dokter & Tes Hematologi Lengkap
Spesialis Penyakit Dalam # Gula Darah Puasa
* Pemeriksaan Mata oleh Dokter + HbA1IC
Spesialis Mata + SGOT
* Pemeriksaan Dokter Gigi + SGPT
* Pemeriksaan dan konsultasi oleh 2 + GGT
dokter spesialis yang direkomendasikan + Alkali Fosfatase
PEMERIKSAAN MATA * Kolesterol Total
. ) . + Trigliserida
4+ Pemeriksaan Ketajaman Penglihatan + Kolesterol HDL
+ Non-contact Tonometri + Kolesterol LDL

+ Tes Buta Warna + Ureum

PEMERIKSAAN FUNGSI PENDENGARAN * Kreatinin
. . . . # Asam Urat
#+ Pemeriksaan Audiometri dan ekspertise

o + FT4
oleh Dokter Spesialis THT + TSHS
. + HBsAg & Anti-HBs
# Rontgen Toraks dan ekspertise + Anti-HCV
oleh Dokter Spesialis Radiologi + CEA
* USG Abdomen dan ekspertise + Tes Alpha Feto Protein (AFP)

oleh Dokter Spesialis Radiologi + Tes urin lengkap
* MRI Brain Non-kontras dan ekspertise 4 1o Feses Lengkap

oleh Dokter Spesialis Radiologi # Untuk Laki-laki : PSA (Kanker Prostat)

* Panoramic X-ray . + Untuk Wanita : Thin Prep (Pap Smear)
#+ Untuk Wanita: Mamografi / USG Mammae

dan ekspertise oleh Dokter Spesialis
Radiologi
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Preventive
Healthcare Center

® SAPPHIRE

Sapphire preventive package merupakan pemeriksaan kesehatan yang lebih
detail dan lengkap. Paket ini dianjurkan khusus bagi Anda yang sangat
memperhatikan kesehatan otak, jantung, hati, ginjal, tulang dan risiko kanker
agar fungsi tubuh Anda selalu sehat sampai di hari tua

Paket ini terdiri dari pemeriksaan yang dilakukan pada Gold Preventive
Package yang dilengkapi dengan pemeriksaan echocardiography, MRA Brain
tanpa kotras, BMD untuk mengetahui kepadatan tulang, agregasi trombosit
untuk mengetahui tingkat kekentalan darah, pemeriksaan tumor marker
ovarium dan payudara (untuk wanita).

Anda akan berkonsultasi dengan dokter medical check-up, dokter spesialis
penyakit dalam, dokter spesialis mata, dokter gigi ditambah dengan 2
dokter spesialis sesuai yang Anda butuhkan.

MALE: 18.388.000
FEMALE: 21.000.000
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SAPPHIRE

Termasuk makan 2 kali, administrasi dan hasil cetak e

PEMERIKSAAN FISIK DAN
KONSULTASI

+ Pemeriksaan Fisik oleh Dokter Umum

+ Pemeriksaan Tanda Vital

* Analisis Komposisi Tubuh

# Laporan dan Rekomendasi Medis oleh
Dokter Umum

PEMERIKSAAN DAN KONSULTASI

OLEH DOKTER SPESIALIS

+ Pemeriksaan dan Konsultasi oleh
dokter Spesialis Penyakit Dalam

+ Pemeriksaan Mata oleh Dokter
Spesialis Mata

* Pemeriksaan Dokter Gigi

+ Pemeriksaan dan konsultasi oleh 2
dokter spesialis yang direkomendasikan

#+ Untuk laki - laki : Pemeriksaan &
Konsultasi oleh Dokter Spesialis Gizi
Klinik

PEMERIKSAAN MATA

* Pemeriksaan Ketajaman Penglihatan
# Non-contact Tonometri
+ Tes Buta Warna

PEMERIKSAAN FUNGSI PENDENGARAN

+ Pemeriksaan Audiometri dan ekspertise
oleh Dokter Spesialis THT

RADIOLOGI

# Rontgen Toraks dan ekspertise
oleh Dokter Spesialis Radiologi

#USG Abdomen dan ekspertise
oleh Dokter Spesialis Radiologi

+ MRI & MRA Brain Non-kontras
dan ekspertise oleh Dokter
Spesialis Radiologi

* Panoramic X-ray

#+ Untuk Wanita: Mamografi /
USG Mammae dan ekspertise
oleh Dokter Spesialis Radiologi

Mandaya Royal Hospital Puri

Preventive
Healthcare Center

PEMERIKSAAN DAN KONSULTASI
BMD (BONE MINERAL DENSITY)

PEMERIKSAAN JANTUNG

#+ Pemeriksaan EKG dan ekspertise oleh
Dokter Spesialis Jantung

+ Tes Treadmill dan ekspertise oleh
Dokter Spesialis Jantung

+ Ekokardiografi (USG Jantung) dan
ekspertise oleh Dokter Spesialis Jantung

PEMERIKSAAN PEMBULUH DARAH
PERIFER
+ Ankle Brachial Pressure Index (ABPI)

TES LABORATORIUM

*+ Tes Hematologi Lengkap

#+ Gula Darah Puasa

+ HbA1C

*SGOT

*+ SGPT

*GGT

+ Alkali Fosfatase

#+ Kolesterol Total

+ Trigliserida

+ Kolesterol HDL

#+ Kolesterol LDL

+ Ureum

+ Kreatinin

*+ Asam Urat

+FT4

+ TSHS

# Billirubin

+ HBsAg & Anti-HBs

+ Anti-HCV

*+ Agregasi Trombosit

+ CEA

+ Tes Alpha Feto Protein (AFP)

*+Ca19-9

+ Tes urin lengkap

+ Tes Feses Lengkap

# Untuk Laki-laki : PSA (Kanker Prostat)

#+ Untuk Wanita : Thin Prep (Pap Smear)
Ca15-3 & Ca 125
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Mandaya

Royal Hospital
PURI

Preventive y b
Healthcare Center "

Info & Pendaftaran Whatsapp Emergency
021 5092 8888 0811 1900 2000 @ 021 5095 8388
Metland Boulevard Lot. C-3 Metland Cyber City Puri,

Karang Tengah, Kota Tangerang 15159.
mandayahospitalgroup.com @ @® @ Mandaya Royal Hospital Puri




